Psykiatrien

NORDJYSK
MAD 4

Menuplan for november

Aften

Lgrdag

01-11-25

Hot dog
Franskbragd m/specialost
Salat

Sendag

02-11-25

Aspargessuppe m/kgdboller og flutes
Rullepglse m/sky og grgnt drys
Kalkun m/karrymayonnaise og bacon
Franskbrgd m/ost *

Salat

Mandag

03-11-25

Fiskefilet m/remoulade og citron m/rugbrgd
AEg m/tomat og karse

Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Tirsdag

04-11-25

Hensesalat m/flutes
Spegepglse m/grent drys
Kyllingepaleeg m/syltede radlag
Franskbrgd m/ost *

Salat

Onsdag

05-11-25

Frikadelle m/surt* m/rugbrgd
Kamsteg m/syltede kal
Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Torsdag

06-11-25

Okserullepglse m/peberodsalat og peberfrugt m/rugbrad
Hamburgerryg m/italiensk salat og asparges

Paté m/relish

Franskbragd m/ost *

Salat oq flutes

Fredag

07-11-25

Fiskefrikadelle m/remoulade og citron m/rugbrad
Rullepglse m/sky og porretoppe

Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Lardag

08-11-25

Pasta m/oksekad i fad m/flutes
Franskbrgd m/specialost
Salat

Sendag

09-11-25

AEggesalat m/rugbrad

Saltked m/peberrodsalat og peberfrugt
Kalkun m/tomat og agurk

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

*afdelingerne bestiller selv
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Menuplan for november

Aften

Mandag

10-11-25

Omelet m/champignon og rugbrad*
Rg. medister m/sommersalat
Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Tirsdag

11-11-25

Makrel i tomat m/mayonnaise* og rugbrad
Leverpostej m/agurk

Pastrami m/zeggekaperssalat

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Onsdag

12-11-25

Karrysuppe m/grgntsager og flutes
Spegepwolse m/eeg og purlgg
Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat

Torsdag

13-11-25

Palsehorn

Dyrlzegens natmad m/sky og lgg
Kyllingepalaeg m/peberfrugt
Franskbrgd m/ost *

Salat

Fredag

14-11-25

Rogn m/remoulade og citron m/rugbrgd
AEg m/syltede radlag

Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Lgrdag

15-11-25

Tortillas m/oksekad, salsa og cheasy fraiche
Franskbrgd m/specialost
Salat

Sendag

16-11-25

Pizzasneg|

Rg. Skinke m/aeggestand og gregnt drys
Kamsteg m/syltede kal

Franskbrgd m/ost *

Salat

Mandag

17-11-25

Broccoliteerte

Paté m/pickles
Dagens palaeg
Franskbrgd m/ost *
Salat og flutes

Tirsdag

18-11-25

Tomatsuppe m/flutes

Rullepglse m/sky og lgg

Hamburgerryg m/italiensk salat og asparges
Franskbrgd m/ost *

Salat

*afdelingerne bestiller selv
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Aften

Onsdag

19-11-25

Pita m/kylling

AEg m/karrymayonnaise og bacon
Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat

Torsdag

20-11-25

Grgntsagsterrine m/pasta og rugbrgd*
Saltked m/peberrodsalat og tomat
Kadpelse m/grantsager

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Fredag

21-11-25

Fiskefrikadelle m/remoulade og citron m/rugbrad
Rg. medister m/sommersalat

Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Lgrdag

22-11-25

Biksemad m/rgdbede* m/rugbred*
Franskbrgd m/specialost
Salat og flutes

Sendag

23-11-25

Skinkesalat m/franskbrad
Pastrami m/relish

Rg. skinke m/forarssalat
Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Mandag

24-11-25

Forarsrulle

Kalkun m/vintersalat
Dagens palaeg
Franskbrgd m/ost *
Salat og flutes

Tirsdag

25-11-25

Lun leverpostej m/bacon og champignon m/rugbrad
Rullepglse m/sky og forarslgg

Kyllingepaleeg m/syltede radlag

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Onsdag

26-11-25

Sild m/lag og karrysalat m/rugbrad
Hamburgerryg m/grentsager
Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Torsdag

27-11-25

Klar suppe m/boller og urter m/flutes
Spegepglse m/remoulade og ristede lag
Kamsteg m/surt

Franskbrgd m/ost *

Salat

*afdelingerne bestiller selv
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Aften

Fredag

28-11-25

Frikadelle m/surt* m/rugbrgd
AEg m/tomat og grent drys
Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Lgrdag

29-11-25

Pizza
Franskbrgd m/specialost
Salat

Sendag

30-11-25

Rgget grred m/aeggestand og purlgg m/rugbrad
Kalkun m/bacon og ananas

Paté m/pickles

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

*afdelingerne bestiller selv



